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KARO - Narkotika memang sangat berbahaya bagi kesehatan manusia jika

Bupati Karo Cory Sebayang membuka peringatan Hari Tanpa Tembakau dan Anti Narkotika Sedunia oleh GMAHK
Karo, Minggu (02/06-2024) di Halaman Kantor Bupati Karo



disalahgunakan. Begitu juga dengan tembakau yang 'disulap' menjadi berbagai
macam rokok, dapat merusak paru-paru yang menyebabkan kanker.

Untuk itu, pemerintah selalu mengingatkan agar masyarakat sebisa mungkin
dapat menjauhinya, sebelum kecanduan dengan berbagai jenis narkotika.

“Kami Pemerintah Kabupaten Karo menyambut baik pelaksanaan pawai
kesehatan dalam rangka peringatan hari tanpa tembakau dan hari anti narkotika
se-dunia," ujar Bupati Karo Cory Sebayang sebelum melepas pawai kesehatan
memperingati hari tanpa tembakau dan anti narkotika sedunia, Minggu (02/06-
2024) di halaman Kantor Bupati.

Menurutnya, berolahraga dengan berjalan kaki, dapat menurunkan tekanan
darah dan kadar kolesterol serta memperlancar sirkulasi darah.

"Kegiatan ini tentunya bermakna positif khususnya bagi jemaat Gereja Masehi
Hari Ketujuh dan masyarakat pada umumnya sebagai bentuk gerakan anti
narkotika dan gerakan tidak merokok," sebutnya mengakhiri.

Pantauan wartawan, peserta pawai dari jemaat Gereja Masehi Advent Hari
Ketujuh se-Tanah Karo dilepas bupati untuk melakukan jalan sehat menuju
Kantor DPRD, diiringi dengan Drum band dari Perguruan Advent Sumbul dan
Bulanjulu.

Turut Hadir dalam kegiatan tersebut, Staf Ahli Hukum Bupati David Trimei
Sinulingga, Camat Kabanjahe Sanusi Bardena Sembiring, Pengurus Gereja
Masehi Advent Hari Ketujuh, serta seluruh jemaat Advent Se-Kabupaten Karo. 
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